¢ Si usted tiene preguntas médicas, su médico o
enfermera clinica pueden ser de ayuda.
e El servicio telefénico de 24 horas de Share tiene

informacién sobre un grupo de apoyo y pueden asistir
en hacer contacto inicial con un consejero(a)
especializado en el duelo.

¢ Consejeria privada.

Debido a la naturaleza de un entierro comun, tenga por

favor presente las siguientes referencias que pertenecen
aun entierro de Share:

® Velacion o ver en privado a su bebé no es possible en
la funeraria bajo los acuerdos con Share.

® No se podran tomar fotos en la funeraria o la funeraria
no podra sacar fotos.

® os bebés comparten uno o dos atatides para el
entierro.

¢ [as tumbas son marcadas por un nimero y no por los
nombres individuales de los bebés.

e Sin embargo, la funeraria Charles F. Snyder y el
cementerio St. Joseph mantienen un registro de
nombres individuales.
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Apoyo Pérdida del Embarazo y Infantes

tocando ridas...sanando corazones...dando esperanza



. Qué es un entierro Share [Compartido]?

El entierro Share es un entierro compartido de
bebés que han muerto por la pérdida inesperada del
embarazo, o hayan nacido muertos 0 mueren por
causa de muerte infantile temprana por rezones
diversas. Estos bebés son sepultados juntos en un
atatid blanco. Como es un entierro compartido, el
desenterramiento (levantamiento del ataid después
de la sepultura fuera del suelo en un tiempo
posterior) no es posible. Usted puede escoger tener
una nota significativa o fotografia de recuerdo y
sepultarla con su bebe. Las fotografias o mensajes
y notas de recuerdo deben ser recibidas en la
funeraria Charles F. Snyder, 414 East King Street,
Lancaster, PA 17602 (escriba en el sobre —
“Atencion: Share”) el lunes que precede al martes
en que se llevara a cabo el entierro. Las flores y los
recuerdos pueden ser dejados junto a la tumba,
pero cuando limpian periodicamente el cementerio
los objetos son deschados.

FEl entierro incluye un servicio religioso que es
dirigido por diferentes pastores/ministros locales,
ellos donan su tiempo para proveer este servicio.

El entierro Share no tiene costo alguno para usted.

Si usted escoge tener un entierro privado,
generalmente las funerarias locales pueden arreglar
un funeral econémico.

.Donde se realizan los entierros de Share?

Los entierros se realizan en el cementerio St. Joseph’s
New Catholic Cemetery en Charles Road en Lancaster
(cerca del centro comercial Manor Shopping Center).
Usted encontrard un mapa hacia el cementerio al final
de este folleto.

¢ Cuando se realizan los entierros?

Los entierros se realizaran el segundo martes de enero,
marzo, mayo, julio, septiembre, y de noviembre. El
servicio religioso se dard junto a la tumba y empieza
puntualmente a las 2:30 de las tarde en esos dias.

:Doénde estara mi bebé antes del entierro?
Mantendremos a su bebé€ en el hospital donde usted dio
a luz hasta la fecha del entierro; la funeraria recogera el
cuerpo para el entierro.

¢ Qué debo hacer si la pérdida del embarazo ocurre
en la casa?

Contacte la funeraria Charles F. Snyder al

(717) 393-9661 y ellos le ayudarédn en arreglar un
entierro de Share.

En cuanto a su condicién medica, usted deberac
ontactar a su médico.

¢ Como puedo tartar con esta situaciéon?

La pérdida del embarazo y la muerte del bebé traen una
tristeza significativa a los padres/madres. El afligirse por
la pérdida de un bebé es natural y a

veces la pena es mal entendida por otras personas. Si
pierden a un bebé temprano durante el embarazo, al-
gunos piensan que no es tan doloroso ya que no conocié
asu bebé. Perder un embarazo trae muchas emociones
para las madres, los padres, y otros miembros de la fa-
milia. Es importante saber que cada persona puede ex-
perimentar diferentes sentimientos de varios grados y en
diversos momentos, y que a otros les importa su pérdida
y se preocupan por su dolor. El amor y la ayuda de la
familia y de sus amistades son muy importantes.

Es possible que los recursos siguientes le sirvan de
ayuda mientras usted trabaje con las emociones que esta
experimentando:

e | abiblioteca de la ciudad de Lancaster tiene una
abundancia de libros sobre el duelo y el dolor los
cuales han sido revisados por Share.

e [ a funeraria Fred F. Groff, Inc. tiene una biblioteca
con libros sobre el duelo y la pérdida, y son

bienvenidos en visitarles o llame al telefonica
(717) 397-8255.

¢ El Internet tiene paginas cibernéticas numerosas que
tratan sobre la pérdida del embarazo y nacidos
muertos. Algunos titulos a buscar son pérdida del
embarazo, aborto involuntario, o nacido muerto. La
direccion de la pagina cibernética de Share es
www.ShareofLancaster.com.

® Su propio ministro o pastor/sacerdote o el capellan del
hospital pueden ayudarle.

¢ Charlas o seminarios ocasionalmente tratan sobre la
pérdida del embarazo. Estos se anuncian
generalmente en periddicos locales.



